
CHALLENGE
CITOYEN

CM1 - CM2 - 6E

OCTOBRE A DÉCEMBRE
/

Comme dans la légende
du Colibri, je crois que
chacun peut faire sa
part pour changer les

choses. 

Je suis la mascotte du
Challenge Citoyen !

 L'oiseau des petits gestes
qui font la différence.

J’ai été missionné par les Communautés de communes de Marcigny
et Semur-en-Brionnais et ta commune pour t’accompagner tout au
long de cette année scolaire autour de thématiques citoyennes. 

Mon nom, Écho, rappelle qu'un petit geste peut
avoir de grands effets autour de nous, comme un

écho qui se propage toujours plus loin.

CONTACT : ctg@ccmarcigny.fr

L’OBJECTIF ?

Découvrir, agir et
s'engager pour son

territoire tout en
participant à des
actions utiles et
enrichissantes.

PAS BESOIN
D’EXPLOITS ! 

Le Challenge Citoyen
ne cherche pas à

désigner un gagnant.
Chacun participe à

son rythme et selon
ses envies.

CHAQUE GESTE
COMPTE ! 

En participant, tu
deviens acteur de

ton territoire et
contribues à faire

vivre les valeurs de
citoyenneté, de
respect et de

solidarité.

 OSE, DÉCOUVRE, RAYONNE

O
S
E



✅ Tu choisis tes actions.
✅ Tu les réalises.
✅ Tu récupères ton autocollant sur
place.
✅ Tu remplis le tableau pour
chaque action.
 ✅ Tu remets ton bulletin à ton
école ou ta mairie à la fin du trimestre

COMMENT ÇA MARCHE ?
Pour suivre le Challenge Citoyen
Une rubrique spécialement dédiée au Challenge Citoyen est accessible sur les sites internet des
Communautés de communes. Tu y retrouveras :
✅ Les défis et thématiques de chaque trimestre
✅ Les programmes des semaines et événements
✅ Les actualités et informations des partenaires du territoire
✅ Des idées d'actions à réaliser près de chez toi

Cette rubrique sera ton point de repère pour découvrir de nouvelles opportunités 
d'engagement et ne manquer aucun défi du Colibri citoyen !

Pour débuter le Challenge Citoyen, nous te proposons de relever le défi "Ose !".

L'objectif est simple : oser participer à des actions près de chez toi, découvrir de nouvelles causes et
faire un premier pas vers l'engagement citoyen. Tout au long du trimestre, tu peux prendre part à des
événements organisés dans le cadre de grandes semaines nationales ou européennes.

Semaine Bleue : La Semaine Bleue met à l'honneur les personnes âgées et les liens entre les
générations. C'est l'occasion de partager un moment avec les aînés.
Octobre Rose : Pendant le mois d'octobre, Octobre Rose nous rappelle qu'il est important de prendre
soin de sa santé. C'est l'occasion d'apprendre pourquoi il faut écouter son corps, adopter de bonnes
habitudes et être attentif à son bien-être.
Semaine « Mieux manger en Charolais-Brionnais » : Cette semaine invite à découvrir l'alimentation et
à comprendre pourquoi il est important de manger varié et équilibré pour rester en forme et bien
grandir.
Semaine Européenne de la Réduction des Déchets : Cette semaine aide à mieux comprendre
comment nos choix du quotidien peuvent avoir un impact sur l'environnement et pourquoi il est
important de prendre soin de notre planète.
Solidarité de fin d'année : À l'approche des fêtes, de nombreuses initiatives solidaires sont proposées.
Une belle manière de penser aux autres et de partager un peu de son temps

DEVIENS, TOI AUSSI, 
UN COLIBRI CITOYEN !

POUR CE 1ER TRIMESTRE : OSE !



NOM : 
..................................................................

PRÉNOM :
 ..............................................................

CLASSE : 
 ..................

ECOLE :
 ..................................................

COMMUNE :
...............................................................................

AGE : 
 ..................

JE RELÈVE LE CHALLENGE

Actions
Informations pour relever

le challenge
Tes informations 

(action, date, lieu, organisateur ou personne...)
Autocollant 

à coller

J’ai participé à une action de la semaine
bleue.

Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai participé à un activité
intergénérationnelle.

Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai participé à l’atelier “bistrot mémoire” sur
la thématique “l’école d’hier et
d’aujourd’hui”. Jeudi 22/10 de 15h30 à
17h30 - Le Vieux puits à Marcigny. 

S’inscrire : 
ASSAD Charolais-Brionnais

03.85.81.01.32

 J’ai participé à une action octobre rose. Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai créé une affiche ou un message de
sensibilisation pour Octobre rose. 

A envoyer à ctg@ccmarcigny.fr
ou remettre Communauté de

communes 15 rue de la gare à
Marcigny avant le 16 octobre.

J’ai porté du rose pendant une journée (pin’s,
ruban, tee-shirt...).

Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

A TOI DE JOUER ! 
Tu peux participer seul(e), en
famille, avec ton école, ton

association ou lors d'événements
organisés près de chez toi.

MON TABLEAU DE BORD

PARTICIPE À UNE OU PLUSIEURS DE CES ACTIONS. OSER, C'EST DÉJÀ AGIR !

REMET TA FEUILLE À TON ÉCOLE OU À TA MAIRIE AVANT LE 18 DÉCEMBRE !
Rendez-vous en janvier pour le prochain challenge ! 



Actions
Informations pour relever

le challenge
Tes informations 

(action, date, lieu, organisateur ou personne...)
Autocollant 

à coller

J’ai participé à une action de la semaine
“Mieux manger en charolais-brionnais”

Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai consommé des produits locaux et de
saison.

Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

J’ai fait une recette originale pour mes
parents.

Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

J’ai participé à une action de la “Semaine
Européenne de Réduction des Déchets”

Consulter la page Internet du
Challenge

Je suis allé.e à la déchetterie avec mes
parents et j’ai échangé avec un des agents.

Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

J’ai planté un arbre, un arbuste ou des fleurs. Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

J’ai participé à une action solidaire (collecte,
don, colis...).

Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai réalisé et donné une carte de vœux à une
personne âgée via un établissement ou un
service d’aide ou d’intervention à domicile.

Consulter la page Internet du
Challenge

J’ai aidé une personne (camarade, voisin...). Envoyer une photo à
ctg@ccmarcigny.fr

PARTAGE TES PROPRES ACTIONS Elles peuvent être en lien avec les thématiques ou non (délégué, conseiller municipal...).
Actions Tes informations (action, date, lieu, organisateur ou personne...)
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